@ saumon mixé pmd

- —

Mouliné de haricots beurre
Purée de pommes de terre

Yaourt nature

- —am

B3 Fruit de saison bio

Fromage blanc nature
Fruit

3 sauté de beeuf bio au jus
Mouliné de haricots vert
Purée de pommes de terre

Yaourt nature

B3 Coupelle de purée de
pomme abricot bio

Petit fromage blanc nature au
lait entier
oupelle de purée de pommes

* Vallauris (Créche Bébé déjeuner)
- Menus du 28/09/2026 au 02/10/2026

MERCREDI

#2 Jambon blanc de porc Ir

- —

Mouliné de chou fleur
Purée de pommes de terre
Petit fromage blanc nature au
lait entier

- —

Coupelle de purée de pommes

Coupelle de purée de pomme
abricot
Yaourt nature

#2 Emincé de dinde Ir

E3 Mouliné de panais bio
B3 pyurée de pommes de terre
fraiches bio

- —=

Fromage blanc nature

- —=

Coupelle de purée de pomme
Kiwi

Fruit
Fromage blanc nature

VENDREDI

@ cabillaud mixé pmd
F3 Mouliné d'épinard bio
Purée de pommes de terre

- —=

Yaourt nature
Coupelle de purée de pomme
et poires

Yaourt nature
Boudoirs

Les indications d'ollergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Issu de
I'agriculture

Certifié Label
Rouge

v

Produit de la mer
durable

biologique



@ Sauté boeuf char bouillon
de légumes
e
Mouliné de carotte, navet et
céleri
Purée de pommes de terre
}— —
Petit suisse nature bio
e
Fruit de saison bio

oupelle de purée de pomme
fraise
Yaourt nature au lait entier

Vallauris (Creche Bébeé déjeuner)
Menus du 05/10/2026 au 09/10/2026

2 Emincé de dinde Ir au
bouillon de légumes
t— —

Mouliné de chou fleur
Purée de pommes de terre
B
Fromage blanc nature
B
Coupelle de purée de pomme
pruneaux

Petit fromage blanc nature au
lait entier
Fruit

MERCREDI

@ Saumon mixé pmd

tme —=
Mouliné de haricots vert
Purée de pommes de terre

e m—

Yaourt bio nature
o m—

“! Fruit de saison bio

Coupelle de purée pomme
et péche bio
Yaourt nature

© sauté porc vf au bouillon
de légumes
T ——

Mouliné de carottes bio
Purée de pommes de terre
‘:_a.— S
Petit suisse nature bio
e -

Fruit de saison

Coupelle de purée pomme
et banane bio
Fromage blanc nature

VENDREDI

& cabillaud mixé pmd
tm— —=
Mouliné de potimarron bio
Purée de pommes de terre
e
Fromage blanc nature
tm— —=
Coupelle de purée de pomme
et poires

Yaourt nature brassé
Fruit

Les indications d'allergénes sont dispenibles sur l'oppli SoHappy

o o x

Produit de la mer
durable

Issu de
I'agriculture
biologique

Certifié Label
Rouge

Viande charolaise Viande Francaise




© sauté de veau vf au
bouillon de légumes
Mouliné de navet
Purée de pommes de terre

- —am

E3 petit suisse nature bio

- —

oupelle de purée de pommes
et poires

Yaourt nature

a Coupelle de purée pomme
et banane bio

@ Saumon mixé pmd

- —=

Mouliné de haricots beurre
Purée de pommes de terre

- —=

Yaourt nature

= —am

EA Fruit de saison bio

Fromage blanc nature
Fruit

- Vallauris (Creche Bébé déjeuner)
=" Menus du 12/10/2026 au 16/10/2026

MERCREDI

R6ti de dinde Ir au bouillon
de légumes

- —

(R

Mouliné de haricots vert
Purée de pommes de terre
b Fromage blanc bio

- —

Fruit de saison

Fruit
Petit fromage blanc nature au
lait entier

@ Cabillaud mixé pmd
Mouliné d'épinards
Purée de pommes de terre
Petit fromage blanc nature au
lait entier
Coupelle de purée de pomme
ananas

Yaourt nature brassé
Fruit

VENDREDI

Jambon blanc de porc Ir a
bouillon de légumes

- —=

LR

B3 Mouliné de carottes bio
Purée de pommes de terre

- —=

Yaourt nature
Coupelle de purée de pomme
pruneaux

Coupelle de purée de pomme
coing
Yaourt nature

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Issu de
I'agriculture
biologique

Certifié Label
Rouge

Produit de la mer

2 )

Viande Francaise
durable



© Roti de porc vf
s m—

Mouliné d'artichaut
Purée de pommes de terre
-

Fromage blanc bio
s m—

Coupelle de purée pomme

et banane bio

Fromage blanc nature
Fruit

Vallauris (Creche Bébeé déjeuner)
Menus du 19/10/2026 au 23/10/2026

@ cabillaud mixé pmd
s —

Mouliné de carottes bio
Purée de pommes de terre
B
Yaourt nature
s —

Fruit de saison bio

Coupelle de purée de pomme
abricot
Petit fromage blanc nature au
lait entier

MERCREDI

Sauté de beeuf bio au jus
tme —=
Mouliné de céleri
Purée de pommes de terre
e
Petit fromage blanc nature au
lait entier
e
Coupelle de purée de
pomme bio

Galette pur beurre
Yaourt nature

Issu de
I'agriculture
biologique

Certifié Label
Rouge

Produit de la mer

2 Escalope de dinde Ir au
bouillon de légumes
T ——
Mouliné de courge
butternut bio
Purée de pommes de terre
B
Fromage blanc nature
T ——
Fruit de saison

Coupelle de purée de pomme
Kiwi
Yaourt bio nature

A x

Viande Francaise
durable

VENDREDI

@ Saumon mixé pmd
tm— —=
Mouliné de carotte, navet et
céleri
Purée de pommes de terre
- =
Yaourt bio nature
tm— —=
Coupelle de purée de pomme
coing

Yaourt nature brassé
Fruit

Les indications d'allergénes sont dispenibles sur l'oppli SoHappy




% Saumon mixé pmd

- —am

Mouliné de haricots beurre
Purée de pommes de terre

Yaourt nature

- —m

B3 Fruit de saison bio

Fromage blanc nature
Fruit

E4 sauté de beeuf bio au jus
Mouliné de haricots vert
Purée de pommes de terre

Yaourt nature

ES Coupelle de purée de
pomme abricot bio

Petit fromage blanc nature au
lait entier
oupelle de purée de pommes

* vallauris (Créeche Bébé déjeuner)
Menus du 26/10/2026 au 30/10/2026

MERCREDI

Jambon blanc de porc Ir

- —

LR

Mouliné de chou fleur
Purée de pommes de terre
Petit fromage blanc nature au
lait entier

- —=

Coupelle de purée de pommes

Coupelle de purée de pomme
abricot
Yaourt nature

@ Emincé de boeuf char

B3 Mouliné de courge
butternut bio

B3 purée de pommes de terre
fraiches bio

- —=

Fromage blanc nature

- —=

Coupelle de purée de pommes

Fruit
Fromage blanc nature

VENDREDI

@ Cabillaud mixé pmd
F3 Mouliné d'épinard bio
Purée de pommes de terre

- —=

Yaourt nature
Coupelle de purée de pomme
et poires

Yaourt nature
Boudoirs

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Issu de
I'agriculture
biologique

Certifié Label
Rouge

Produit de la mer

»

Viande charolaise

v

durable



