
Vallauris (Crèche Bébé déjeuner)
Menus du 28/09 /2026 au 02/10 /2026

 
 Saumon mixé pmd 

Mouliné de haricots beurre 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Fruit de saison bio 

 
 Sauté de bœuf bio au jus 

Mouliné de haricots vert 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Coupelle de purée de
pomme abricot bio 

 
 Jambon blanc de porc lr 

Mouliné de chou fleur 
Purée de pommes de terre 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Coupelle de purée de pommes 

 
 Emincé de dinde lr 

 Mouliné de panais bio 
 Purée de pommes de terre

fraiches bio 

Fromage blanc nature 

Coupelle de purée de pomme
kiwi 

 
 Cabillaud mixé pmd 

 Mouliné d'épinard bio 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

Coupelle de purée de pommes
et poires 

 Fromage blanc nature 
Fruit 

 Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Coupelle de purée de pommes 

 Coupelle de purée de pomme
abricot 

Yaourt nature 

 Fruit 
Fromage blanc nature 

 Yaourt nature 
Boudoirs 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable



Vallauris (Crèche Bébé déjeuner)
Menus du 05/10 /2026 au 09/10 /2026

 
 Sauté bœuf char bouillon

de légumes 

Mouliné de carotte, navet et
céleri 

Purée de pommes de terre 

 Petit suisse nature bio 

 Fruit de saison bio 

 
 Emincé de dinde lr au
bouillon de légumes 

Mouliné de chou fleur 
Purée de pommes de terre 

Fromage blanc nature 

Coupelle de purée de pomme
pruneaux 

 
 Saumon mixé pmd 

Mouliné de haricots vert 
Purée de pommes de terre 

 Yaourt bio nature 

 Fruit de saison bio 

 
 Sauté porc vf au bouillon

de légumes 

 Mouliné de carottes bio 
Purée de pommes de terre 

 Petit suisse nature bio 

Fruit de saison 

 
 Cabillaud mixé pmd 

 Mouliné de potimarron bio 
Purée de pommes de terre 

Fromage blanc nature 

Coupelle de purée de pommes
et poires 

 Coupelle de purée de pomme
fraise 

Yaourt nature au lait entier 

 Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Fruit 

  Coupelle de purée pomme
et pêche bio 

Yaourt nature 

  Coupelle de purée pomme
et banane bio 

Fromage blanc nature 

 Yaourt nature brassé 
Fruit 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande charolaise Viande Française



Vallauris (Crèche Bébé déjeuner)
Menus du 12/10 /2026 au 16/10 /2026

 
 Sauté de veau vf au

bouillon de légumes 

Mouliné de navet 
Purée de pommes de terre 

 Petit suisse nature bio 

Coupelle de purée de pommes
et poires 

 
 Saumon mixé pmd 

Mouliné de haricots beurre 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Fruit de saison bio 

 
 Rôti de dinde lr au bouillon

de légumes 

Mouliné de haricots vert 
Purée de pommes de terre 

 Fromage blanc bio 

Fruit de saison 

 
 Cabillaud mixé pmd 

Mouliné d'épinards 
Purée de pommes de terre 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Coupelle de purée de pomme
ananas 

 
 Jambon blanc de porc lr au

bouillon de légumes 

 Mouliné de carottes bio 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

Coupelle de purée de pomme
pruneaux 

 Yaourt nature 
 Coupelle de purée pomme

et banane bio 

 Fromage blanc nature 
Fruit 

 Fruit 
Petit fromage blanc nature au

lait entier 

 Yaourt nature brassé 
Fruit 

 Coupelle de purée de pomme
coing 

Yaourt nature 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande Française



Vallauris (Crèche Bébé déjeuner)
Menus du 19/10 /2026 au 23/10 /2026

 
 Rôti de porc vf 

Mouliné d'artichaut 
Purée de pommes de terre 

 Fromage blanc bio 

 Coupelle de purée pomme
et banane bio 

 
 Cabillaud mixé pmd 

 Mouliné de carottes bio 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Fruit de saison bio 

 
 Sauté de bœuf bio au jus 

Mouliné de céleri 
Purée de pommes de terre 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 Coupelle de purée de
pomme bio 

 
 Escalope de dinde lr au
bouillon de légumes 

 Mouliné de courge
butternut bio 

Purée de pommes de terre 

Fromage blanc nature 

Fruit de saison 

 
 Saumon mixé pmd 

Mouliné de carotte, navet et
céleri 

Purée de pommes de terre 

 Yaourt bio nature 

Coupelle de purée de pomme
coing 

 Fromage blanc nature 
Fruit 

 Coupelle de purée de pomme
abricot 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 Galette pur beurre 
Yaourt nature 

 Coupelle de purée de pomme
kiwi 

 Yaourt bio nature 

 Yaourt nature brassé 
Fruit 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande Française



Vallauris (Crèche Bébé déjeuner)
Menus du 26/10 /2026 au 30/10 /2026

 
 Saumon mixé pmd 

Mouliné de haricots beurre 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Fruit de saison bio 

 
 Sauté de bœuf bio au jus 

Mouliné de haricots vert 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

 Coupelle de purée de
pomme abricot bio 

 
 Jambon blanc de porc lr 

Mouliné de chou fleur 
Purée de pommes de terre 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Coupelle de purée de pommes 

 
 Emincé de bœuf char 

 Mouliné de courge
butternut bio 

 Purée de pommes de terre
fraiches bio 

Fromage blanc nature 

Coupelle de purée de pommes 

 
 Cabillaud mixé pmd 

 Mouliné d'épinard bio 
Purée de pommes de terre 

Yaourt nature 

Coupelle de purée de pommes
et poires 

 Fromage blanc nature 
Fruit 

 Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Coupelle de purée de pommes 

 Coupelle de purée de pomme
abricot 

Yaourt nature 

 Fruit 
Fromage blanc nature 

 Yaourt nature 
Boudoirs 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande charolaise


