
LUNDI  01/06/2026 MARDI 02/06/2026 MERCREDI 03/06/2026 JEUDI 04/06/2026 VENDREDI 05/06/2026

0 0 REPAS FROID
REPAS VEGETARIEN

ASSIETTE DECOUVERTE: 
La tomate

0

Betteraves Tartine au thon et à la ciboulette Tomates, maïs Concombre
Haricots verts BIO , 

 échalote
et vinaigrette moutarde 0 et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde

Riz BIO, 
cari de cabillaud PMD 

et haricots rouges
Jambon de dinde

Rôti de boeuf CHAR
sauce au thym

Nuggets de blé
Parmentier 

au colin d'Alaska PMD 
et purée de pois cassés

0 0 0

***
Coquillettes semi complète BIO

et sauce tomate
Salade de haricots verts 

à l'échalote

Riz BIO 
 à la courgettes 
et à la tomate

Salade verte

0 et emmental râpé 0

Petit fromage frais sucré
Fromage frais

St Môret
Coulommiers BIO Mimolette Yaourt aromatisé

0 0 0

Fruit Fruit BIO
Fromage blanc, caramel 

et muesli
Purée de pommes 

et fraises
Crème dessert caramel

0
Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL

Pain BIO LCL Gaufre liégeoise Cookie chocolat Gaufrette vanille Pain BIO LCL

Fromage fondu Kiri
Petit fromage blanc 

aux fruits
Yaourt aromatisé Lait Fromage Petit moulé

Jus d'orange pur jus Purée de pommes Fruit Fruit Fruit

Liste des allergènes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur l'application So happy

Semaine - du 01 au 05 juin 2026
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris



LUNDI  08/06/2026 MARDI 09/06/2026 MERCREDI 10/06/2026 JEUDI 11/06/2026 VENDREDI 12/06/2026

0 REPAS FROID 0
C'EST LA FETE: 

Coupe du monde de football REPAS VEGETARIEN

Feuilleté
 au fromage fondu

Salade coleslaw Salade de pois chiches, tomates Salade concombre, mais, tomate Salade iceberg

0 et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde et vinaigrette balsamique
Emincé de boeuf CHAR

 haricots rouge sauce paprika
Jambon blanc

Emincé de dinde LR
 et jus aux oignons

Hamburger de poisson
Oeufs durs

 sauce béchamel
0 0

Petits pois
Salade de coquillettes et tomates cerises 

sauce au fromage blanc
Ratatouille Pommes de terre quartiers avec peau Epinards hachés au gratin

0 0 et dosette de ketchup
Brie Cantal AOP Yaourt arome framboise BIO Fromage frais Tartare nature Petit fromage blanc aux fruits
0 0

Fruit Dessert lacté gélifié saveur vanille Fruit Smoothie pomme et banane Cake au yaourt
0

Pain BIO LCL Pain de campagne LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL

Pain BIO LCL Sablés Palmier
Gateau fourré 

à la fraise
Pain de mie

Barre de chocolat noir Yaourt aux fruits Lait Petit fromage frais sucré Gouda

Jus de pommes pur jus Fruit
Purée de pommes

 et ananas
Fruit Fruit

Semaine - du 08 au 12 juin 2026
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris

Liste des allergènes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur l'application So happy



LUNDI  15/06/2026 MARDI 16/06/2026 MERCREDI 17/06/2026 JEUDI 18/06/2026 VENDREDI 19/06/2026
0 REPAS FROID VEGETARIEN

Pâté de volaille Semoule épicée, poivrons Salade de tomate, courgette et ciboulette
Tomate concassée,
 mais chips tortilla

Carotte rapée persillée

0 et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde
Raviolis de légumes BIO 

sauce tomate
Colin d'Alaska PMD

 sauce créme
Emincé de boeuf CHAR
 sauce paprika persil

Oeuf dur 
et mayonnaise

Poulet rôti LR
 et herbes de provence

0 0 0 0

*** Haricots beurre à l'ail
Penne BIO 

semi complètes

Salade de pommes de terre,
 haricot vert, tomate

 et poivron

Purée de courgettes
 au citron vert

0 0 et emmental râpé 0

Fromage Yaourt nature sucré BIO Camembert BIO
Yaourt aromatise 

vanille BIO
Fromage frais

 Petit louis
0 0 0 0

Dessert Fruit BIO
Purée de pommes

 et poires BIO
Fruit

Clafoutis aux pêches
 et amande

0
Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL Pain BIO LCL

0

Quatre quart Pain BIO LCL Moelleux aux pommes Etoile fourrée à la framboise Madeleine
Lait Emmental Yaourt aromatisé Petit fromage blanc aux fruits Fromage blanc sucré

Purée de pommes 
et ananas

Sirop de fraise Fruit Fruit Jus d'orange pur jus

Liste des allergènes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur l'application So happy

Semaine - du 15 au 19 juin 2026

D
E

JE
U

N
E
R

G
O

Û
T

E
R

Menus Scolaire - Ville de Vallauris



LUNDI  22/06/2026 MARDI 23/06/2026 MERCREDI 24/06/2026 JEUDI 25/06/2026 VENDREDI 26/06/2026

REPAS FROID 0 0 REPAS VEGETARIEN
REPAS DE FIN D'ANNEE 
DU CONSEIL MUNICIPAL 

DES JEUNES
Coquillettes BIO
 au pesto rouge

Concombre façon tzatziki 0
Betteraves BIO

vinaigrette
Salade iceberg, tomates, 

concombre
0 0 et vinaigrette moutarde

Salade de haricots verts au thon
Sauté de bœuf CHAR 

sauce curry
Pique Nique

Nuggets emmental
 crispidor

Poisson blanc PMD 
pané croustillant et citron

0 0

*** Purée de pommes de terre 0
Blé BIO 

sauce tomate
Frites

0 0 et dosette de ketchup
Fromage fondu 

Vache qui rit BIO
Bûchette

 lait de mélange
0 Yaourt nature sucré BIO Yaourt aromatisé

0 0

Fruit
Mousse au chocolat 

au lait
0 Fruit Banane

0 et pâte à tartiner
Pain BIO LCL Pain BIO LCL 0 Pain BIO LCL Pain BIO LCL

Pain de mie Gaufrette vanille
Beignet 

à la framboise DCG
Pain BIO LCL Pain au chocolat LCL

Miel Yaourt aromatisé
Briquette de lait 

chocolaté
Fromage 

Petit moulé à l'ail et aux fines herbes
Yaourt nature sucré

Jus de pommes pur jus Fruit Glace à l'eau maxi stick Purée de pommes Glace à l'eau maxi stick

Liste des allergènes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur l'application So happy

Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 22 au 26 juin 2026
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