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Ateliers CV, lettre de motivation et orientation

L'Information Jeunesse anime des ateliers individuels et collectifs CV, lettre de motivation et orientation, sur
rendez-vous.

Atelier CV et lettre de motivation

Tu as besoin d'aide pour créer ton CV et ta lettre de motivation, pour un premier emploi, un job saisonnier, un stage
en entreprise, etc. L'Information Jeunesse peut t'aider.

Renseignements et réservations au 04.92.95.15.02

Atelier Orientation

Dès la 4ème, je prépare mon orientation à l'Information Jeunesse avec :

Des ateliers de recherche d'information :

•  Une écoute et un accompagnement personnalisé et gratuit (sur rendez-vous)
•  Des animations de groupe (sur réservation)

Pour s'informer, se documenter, avoir des réponses, trouver la bonne info.

Un logiciel d'orientation

•  Une encyclopédie et des infos variées et actualisées (fiches métiers, diplômes, formations, etc), pour explorer
des métiers, chercher des idées.

•  2 questionnaires d'intérêts pour apprendre à mieux se connaitre, identifier ses préférences personnelles et
trouver les métiers associés.

•  Un quiz pour découvrir de manière ludique les familles et les métiers, tester ses connaissances et changer les
idées reçues.

Renseignements et inscriptions au 04.92.95.15.02
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