Menus CCAS VALLAURIS FOYER LOU MIEJOU
Semaine - du 22 au 26 avril 2024

DEJEUNER

LUNDI 22/04/2024

Méli mélo
de salade verte
et vinaigrette moutarde

Jambonneau
sauce diionnaise
Farfalle
et emmental rapé
Fromage fondu
Samos

MARDI 23/04/2024

Tomate
et vinaigrette moutarde

Sauté de porc VF ©
et ius aux herbes
Gratin de pomme de terre

Camembert

Compote pommes et abricots

MERCREDI 24/04/2024

Feuilleté
au fromaae fondu

Roti de boeuf CHAR @
et ius aux herbes
Ratatouille a la nicoise

Petit fromage frais sucré

JEUDI 25/04/2024

Chou-fleur
et vinaigrette moutarde

Torsade

sauce carbonara a la dinde
%Kk

et emmental rapé
Yaourt nature BIO
et dosette de sucre

VENDREDI 26/04/2024

ANNIVERSAIRE
FRANCE

Rillettes

Cassoulet
Xk X

Fromage frais
Tartare nature

Dessert lacté gélifié saveur vanille s Fruit Fruit Gateau d'anniversaire
alléaée en sucres
S Pain BIO LCL M €  pain BIO LCL e Pain BIO LCL Ei €  Ppain BIO LCL < Pain BIO LCL
Liste des allerénes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur I'application So Happy.
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



